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Hocam kendinizi kisaca tanitir misiniz?

ilk ve Ortaokulu Bolu da okudum. 1961 Yilinda Kabatas Erkek Lisesinden, 1970 yilinda da Erzurum Atatiirk
Universitesi Tip Fakiltesinden mezun oldum. ihtisasimi ayni Universitede 1974 yilinda tamamlayip kadin
hastaliklari ve dogum uzmani oldum. Cesitli illerimizde (Erzurum, Afyon, Bolu) kadin hastaliklari ve dogum
uzmani ve baghekim olarak galistim. 1987 Yilinda Klinik Sefi oldum. Stleymaniye Dogumevi'nde 3 yil klinik
sefligi ve Bashekimlik yaptim. 1991-2009 yillari arasinda da Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanesi’'nde
kadin hastaliklari ve dogum klinik sefligini takiben 2009 yilinda emekli oldum. Evliyim iki gocugum ve iki
torunum var.

Hocam, kendinizi tanitirken sdylediginiz gibi yillarca doktorlugunuzun yaninda yonetici olarak da gorev
yaptiniz. Belirtmiyorsunuz ama biliyoruz ki Saglik Bakanliginda Tedavi Hizmetleri Genel Muduirluguniz
de var. Biz asistanlarinizi iyi birer Kadin — Dogum Uzmani olarak yetistirmeniz yaninda hayata da
hazirladiniz. Bize deneyimlerinizden bahseder misiniz?

Evet. Meslek hayatim i¢inde idari gérevlerim de oldu. Onlari da geregi gibi ve zevkle yapmaya caligtim. Klinik
Sefligimin icinde de 6nemli miktarda idari ve sosyal gdrev vardi. Bu goérevimin en 6nemli yani ise her
donemdeki asistanlarimi aralarindaki kidem farklarini da goézeterek birbirlerine karsi saygili, sevgi dolu,
hosgérill ve yardimlasarak, paylasarak galisma ortami hazirlamak, onlari mezun olduktan sonrada émur
boyu birbirlerini arayan, soran dostlar olarak kaynastirmakti. idari gérevlerim olan makamlar higbir zaman
hekimligimin yani hastalarimin, ameliyatlarimin, teorik ve pratik olarak asistan egitimlerimin, bilimsel
¢alismalarimin énline gegmedi.

Prof. Dr. Atil Yuksel, Prof. Dr. Macit Arvas, Dr. Yavuz Ceylan Hocalarimiz sdylesilerinde brangimiz ile ilgili son
40 yil igindeki degisim ve gelisimi mikemmel olarak anlatmislar. Ornegin Atil Hoca nin  “Fetal tip alaninda
hemen hemen timu 1980 sonrasinda gelisen teknoloji ile olusan bilgiyi 6grenmek ve gebelere sunmak ¢ok
heyecan verici oldu” tespitine katki olarak bugUnin asistan doktorlari ve gen¢ meslektaslarimizin ne kadar
sansli olduklarini bilmeleri i¢in biraz nostalji yapmak istiyorum.

Asistanlik yillarimiz 1970’lerin basiydi. Gebelerin takibinde vaz gecilmez muayene abdominal palpasyon idi.
intrauterin gelisme geriligi, polihidromnios veya gogul gebelik tanilarini muayene ile koymaya galisirdik.
Leopold manevralari ile bebegin pozisyonunu, prezantasyonunu, angajmanini tespit etmeye calisirdik. Gebelik
haftasini belirlemeye calisirken uterin fundusu palpe eder ve  16. haftada fundus simfizis pubisin 3 parmak
Ustlinde, 24. haftada gbébek hizasinda, 28.haftada gdbedin 3 parmak Ustiinde, 36.haftada ise sternuma
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dayanmis gibi kriterler kullanirdik.

Bebegin hareket edip etmedigini gebeye sorar, cocuk kalp seslerini bir boru ile veya var ise fetoskop dedigimiz
stetoskop ile dinlerdik. Amnion mayi miktari gibi bir bilgimiz yoktu. Anne adayi sularim geliyor derse amnion
mayisi mi, idrar mi oldugunu turnusol kagidi ile tayin ederdik. Bebekte bir sakatlik olup olmadigi ancak
dogumdan sonra anlasilirdi. Tabii ki kan ve idrar tetkikleri ile 6dem ve tansiyon takiplerini yapardik.

1980 Y1l subat ayinda Afyon dogum evi bashekimi iken Saglik Bakanhgi tarafindan Amerika Birlesik Devletleri
nde John Hopkins Hastanesine Laparaskopi egitimi igin génderildim. O yillarda sadece diagnostik laparaskopi
ve tup ligasyonu yapiliyordu. John Hopkins de teorik ve tavsanlar Uzerinde pratik, Misir Kahire El-Ahzar
Universitesinde ise Insanlar Uzerinde galismalara katildik. Tirkiye'ye déniiste Amerika’dan doppler cihazi
getirdim. Afyonda muayenehanemde c¢ocuk kalp seslerini anne babalari da duyabiliyormus diye kuyruklar
olusmustu. 1980’lerin sonlarinda Ultrasonografi cihazlarinin yayginlasmaya baglamasiyla Atil hocanin
soyledigi gibi kadin dogum pratiginde asil heyecan verici ddnem basladi.

Hocam sizce, gegmise kiyasla giiniimiizde hasta-hekim lligkilerinde ne gibi degisiklikler oldu?

istersen bu sorunu cevaplamaya gok garpici ve ironik érnekle baslayayim.

Eskiden 6zellikle Anadolu da insanlar “Evvel Allah, Sonra Doktor.” derlerdi, yani doktora ve meslege karsi ¢ok
blyUk bir guven ve saygi vardi. Doktorlar da bunu fazlasiyla hak ediyorlardi. Clinkl ginimuizde unutulmaya
ylz tutmus, hatta bilinmeyen “Deontoloji” eskiden Ulkemizde 3-4 sehirde mevcut blylk Tip Fakultelerinde ders
olarak okutulurdu ve égrenciler bu dersten gegmek zorunda idiler. Bugiin 100’e yakin Tip Fakiltesinde boyle
bir ders var mi, varsa da hangi diizeyde ne veriyorlar bilmiyorum.

Gunumuzde “Evvel Allah, sonra Doktor.” inanci sdyle dursun, hastalar internetten 6grendikleri yalan yanlis
bilgilerle doktorlarin karsisina gelir oldular.

Gelelim “Deontoloji” meselesine. Deontoloji; meslek etigi, meslek ahlaki demektir ve her meslek igin gegerlidir.
Ama nedense Ulkemizde sadece Doktorlar arasindaki dayanisma karsilikhh menfaat iligkisi imis gibi
algilanmaktadir.
“Tbbi Deontoloji'nin 4 ayagi vardir.”

1. Doktorlar arasi iligkiler.

2. Doktorlar ile diger Saglik mensuplari arasi iligkiler.

3. Doktorlar ile Hastalar arasi iligkiler.

4. Doktorlar ile Hasta yakinlari arasi iligki.
Glnimuzde deontoloji’'nin dort ayagi da iyi islemez durumda. Tabi ki bunda insan iliskilerindeki olumsuzluklar
ile sistemin ve galisma kosullarinin olumsuz yonlerinin etkisi var. Bu slreci Yavuz Hocamiz sdylesisinde
¢cok glzel ve agik dzetlemis.

Hocam son olarak gen¢ meslektaslarimiza 6nerileriniz nelerdir?

Bilimsel calismalar takip ederek mesleki bilgilerini guincellemelerini, Deontolojik ve etik kurallara her zaman
O6zen gostermelerini, kendilerine ve yakin c¢evrelerine vakit ayirmalarini, sosyal yasamin icinde olmalarini,
kiltir ve sanat faaliyetlerine katilmalarini ve tip disi konularda da bol bol kitap okumalarini éneririm. Ugrasi
insan olan meslegin mensuplarinin insani cok iyi tanimasi gerektigini litfen unutmasinlar.

Hocam bu keyifli sdylesi i¢in ¢cok tesekkiir ederiz.
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