Op. Dr. Y. Sadiye EREN

Soylesi: Dr. Tugba Sarag Sivrikoz

25 Nisan 1958 tarihinde Bornova 'da dogdu.

Medeni Durum: Esini COVID-19 enfeksiyonu nedeniyle kaybetti, 2 oglu var.
Tip Egitimi: istanbul Tip Fakdltesi’/nden 1981’de mezun oldu

Tipta Uzmanhk Egitimi: Zeynep Kamil EAH (1981-1987)

Gorev yaptigl kurum veya kuruluslar ve gorevi:

ihtisasini bitirmesini takiben istanbul Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklari
EAH'nde,

Mecburi Hizmet: 1987-1991 Aile Planlamasi

Basgasistanlik: 1991-1995

Klinik sefi yardimcaisi: 1995-2001

Klinik sefi: 2001-2011

Baghekim: 2002-2006

Serbest Muayenehane hekimligi: 1988-2011

Giincel durumu: 2011’den glinimiize Kavacik Medistate Hastanesi
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1.  Sayin Sadiye Hocam, Zeynep Kamil Kadin ve Cocuk Hastaliklari EAH’nde Klinik gsefi ve baghekim
olarak uzun yillar gorev yaptiginizi biliyoruz. Bu siiregte sadece siz degil, pek ¢ok kiginin yetigsmesine
katkida bulundunuz, destek oldunuz. Bize biraz oradaki siirecinizden ve size mesleki anlamda
kattiklarindan bahseder misiniz? O donemlerde kadin olarak bu sistemin igcinde kalmayi bagsarmak ve
bunu surdurmek sizce zor muydu?

Aslinda pratisyen bir doktor olarak girdigim hastanemde, su anda ne yapabiliyorsam 63rendim. Kurum olarak
kokli ve gelenekleri olan bir okuldu. Dizenli seminerleri, vaka takdimleri, istatistik toplantilari olurdu, 1983
tarihinden beri diizenli yapilan kongreleri de bizi cok motive etmistir. Seflerimiz bizi kisittamadilar, sorumluluk
aldigimiz etik tibbi uygulamalari gerekirse atlasa bakip yapabildik. Onlarin yerine gegtigimizde de ayni
davrandigimi dastnlyorum. Asistanlarimdan ¢ok sey 6grendim, ben de 6grettim saniyorum. Meslegimi igime
sinerek ve keyifle yaptim, bunu da 6gretmeye ¢alistim. Kadin olmam Zeynep Kamil’'de dezavantaj degildi, ama
yine de ilk kadin sef ve ilk kadin bagshekim idim. Dis diinyada kadin olmak daha zordu.

2. Bilindigi Gzere Zeynep Kamil EAH’nde, perinatoloji, genel jinekoloji, lUrojinekoloji, infertilite ve
onkoloji aslinda ayn klinikler olarak ¢aligmakta ve tiim asistanlar egitim siiregleri boyunca her klinikte
deneyim kazanmakta idi. Brans hastanesinde ana dal egitimi almanin, asistan egitimindeki avantaj ve
varsa eger dezavantajlarindan bahsedebilir misiniz?

Ben Zeynep Kamil'e basladigimda yan dallar yoktu, ancak servisler arasinda rotasyonlar olurdu. Yan dal
kurulmasinda ve yerlesmesinde bizim jenerasyonun ¢ok ugrasisi oldu, basardik da. 1991’de egitimlere gittik,
1995’te basladik, 2001’de tam yerlesmisti. Cok sorumluluk almamiz gerekti ama degdi sanirim. Su anda egitim
verebilen bir merkez olmasini o galismamiza borgluyuz.

Brans hastanesinde asistanlik yaparken konsiltasyonlarda ¢ok zorlaniliyor, bu durumda bazen dahiliye, bazen
uroloji, bazen genel cerrahi vb. konusunda karar vermek gerekiyor, daha genig bilgi gerektiriyor. Ancak
referans hastanesi olmanin avantaji ile ¢ok ve cesitli vaka ile karsilasilhyor. Bazi islemler refleks haline
gelebiliyor, bu da iyi yona.
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3. Saglik politikasinda uygulanan degisikliklerin, mesleki gelisim ve uygulamalara yansimasi hakkinda
ne diigiiniiyorsunuz? Ornegin seflik sistemi Almanya’da hala devam eden bir sistem, oysa Tiirkiye’'de
tamamen degistirildi. Sizce bunun kurumlardaki asistan egitimine veya tibbi uygulamalara yansimasi
nasil olmustur?

Ben siyasi iradenin, saglikta egitim konusunu ihmal ettigini disiniyorum. .
Tdm sistemde usta-cirak felsefesinin kaldirip, tek tek birey c¢alismasini
sectiler. Bu da uzmanlagmanin énunu kesti, deneyimin énemini hice saydi.
Zor vakalara kimse yanasmiyor, defansif calisiyor. Uzun vadede c¢ok |
zararini goérecegiz. Seflik sistemi daha ¢ok uygulamaya dayaliydi ve
idealde ‘deneyimi ¢ok olmak’ demekti. Egitim arastirma hastanelerinde
hizmet 6ncelikli egitim verilmekteydi ve deneyim énemliydi. Universitelerde
egitim oncelikliydi ve 6grenci egitimi de vardi. Simdi hepsi Universite gibi
gorillyor, ama isleyis hala eskisi gibi, deneyimin énemi kalktl. Bu sistemin
hem egitim hastanelerine, hem de Universite hastanelerine zarar verdigini
dustntdyorum. Akilli insanlarin doktor olmak istememeleri, meslege ¢ok
zarar verecektir. Tabii ki toplum da bundan etkilenecektir.
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4. Kadin Hastaliklari ve Dogum alanindaki katkilarinizi ve P
yasantinizi  diisiindiigiiniizde bizlere meslegimiz adina iletmek |
istediginiz en 6nemli tavsiyeniz nedir?

Cok seviyorsaniz doktor, ¢ok seviyorsaniz Kadin Hastaliklari ve Dogum
Uzmani olun. Sevmeden yapilmaz. Ogrendiginiz her bilgiyi kitaplardan
teyit ederek beyninize yerlestirin. Insanlara yardim etmek c¢ok guzeldir, ama bunu kendiniz heba ederek
yapmayin, énce can.

Sevgiyle kucakliyorum.

Y. Sadiye Eren
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