Prof. Dr. Ergin Bengisu
Soylesiyi Yapan: Dog¢. Dr Hamdullah S6zen

e Dogum yeri ve tarihi: istanbul- 03.07.1947

® Medeni Durumu: Evli

e ilkégrenimini Ankara Sarar ilkokulu Ortalise egitimini Konya Maarif Kolejinde
tamamladi.

e 1965 yilinda istanbul Tip Fakiiltesi’ne girdi.

e 1972 yilinda istanbul Tip Fakultesinden mezun oldu.

e 1972 yilinda istanbul Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum béliimiine
girdi.

1977 yilinda uzmanhgini aldu.

1982 yilinda Dogent oldu.

1989 yilinda Profesor oldu.

1991-2012 yillan arasinda istanbul Tip Fakiiltesi Jinekolojik Onkoloji Bilim Dal’nda gérev yapti.

1993-1999 yillari arasinda istanbul Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dali bagkanhgini

yurutti.

1999-2012 yillari arasinda istanbul Tip Fakiiltesi Jinekolojik Onkoloji Bilim dali Bagkanhigi yapti

® 2012 yilinda emekli oldu.

Universite egitiminizde Tip fakiiltesi, ihtisas tercihinizde Kadin Dogum béliimiinii segerken nasil karar
verdiginizi anlatir misiniz?

1965 yilinda Lise sonrasi yuksekogretim sinavlari iki sekilde gerceklestiriimekteydi. Birincisi her égrencinin
ayni sinava girdigi merkezi sistem ikincisi ise her bir Universitenin kendi yaptigi sinavlar ile yuksekogrenimi
kazanan dgrencileri sectigi sistem. Bende evvelden beri miihendis olmak hayali ile ODTU sinavlarina girmis ve
miihendislik okumaya hak kazanmistim. Ancak yine de merkezi sinava girmis ve merkezi sinavda ise istanbul
Tip Fakiiltesinde dgrenim gérme sansi yakalamistim. Bu asamada kararim birazda ailemin istanbul’da ikamet
etmesi nedenli Tip Fakultesi oldu.

Kadin Dogum hekimligini segme sebebim ise Tip Fakiltesinde 6. Sinif talebesi iken dogumhanenin gok
dinamik ve hizli calisan yapisindan etkilenmemdir. Dogumhanenin kriz ydnetme ortaminin kendi kisiligime ¢ok
uygun olduguna karar vermistim. Bu ylzden ihtisas tercihim Kadin Dogum hekimligi yéninde oldu.

Kadin Dogum Hekimliginin diinii, bugiinii ve gelecegi hakkindaki diisiinceleriniz?

Cok kisaca sdylemek gerekirse ‘ Diin sanatti, Buglin ise bilim’.

Bizim dénemimiz bu degisimi ¢ok canli bir sekilde yasadi. 1970 basimli Williams Obstetrics’de ikiz dogumlarin
%60’1na dogum sirasinda tani konulur diye bir ibare vardir. Boyle bir durum su an ihtimal dahilinde degil.
Ultrasonografinin kadin dogum Kkliniklerinde bu kadar yaygin kullanimi ile beraber obstetri ve perinatoloji
hekimligi ¢cag atladi. Artik birgok patoloji yaratabilecek durumu ¢ok dnceden teshis edebiliyoruz. Yani isimiz
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sanat icra etmekten bilim icra etmeye dondu. Ayni degisimi jinekolojide de yasadik. Artik adneksiyal kitlelerin
malignite riskini cok daha keskin bir sekilde degerlendirebiliyoruz.

Kadin Dogum hekimligi gelecekte de 6nemini korumaya devam edecek. Toplumlarin anomalili dogumlara
tahammuli kalmadi ve bu sebeple 0Ozellikle Perinataloji’'nin yakin gelecekte de dnemini korumaya devam
ettirecegini distniyorum. Jinekolojide ise &zellikle infertilite tedavi ydntemlerindeki ilerlemelerin bag
dénduricu bir hizla devam edecegini tahmin etmekteyim.

Jinekolojik Onkoloji‘nin bilim dali olarak Tiirkiye’de ilk kez kurulmasinda (1991) buyiik emekleriniz
oldu. Bu sureci anlatir misiniz?

1980’lerin basinda Jinekolojik Onkolojiye énem verilmiyordu. Ozellikle over kanserli hastalarda yeterli cerrahiyi
ve tedaviyi yapamiyorduk. Phanensteil insizyon ile batina girip peritonitis karsinomatoza varsa hastalari inop
olarak degerlendirip operasyona son veriyorduk. Endometriyum kanserinde sadece histerektomi yapiyor
Serviks kanserlerine ise ¢ok fazla adjuvan radyoterapi uyguluyorduk. 1980’lerde Prof Dr Cevat Babuna’nin da
yogun israrlari ile klinigimizde bilim dallari olusmaya basladi. istanbul Tip Fakiiltesi dgretim lyeleri olarak
herbirimizin belli bilim dallar ile ugrasmasinin o bilim dallarinda dinyanin iyi merkezlerini yakalamak igin
elzem olduguna karar vermemiz ile beraber istanbul Tip Fakiiltesinde Jinekolojik Onkoloji Bilim Dali kuruldu.

Bu yil Tiirkiye’de Jinekolojik Onkoloji yandal egitiminin 10. Yili. Bu siire¢te beklentiler sizce karsilandi
mi? Tiirk Jinekolojik Onkoloji camiasi olarak jinekolojik tiimoér yonetiminde diinyadaki yerimiz nedir?

Cok net bir sekilde evet diyorum. Biz eskiden ne istiyorduk? jinekolojik timoérleri jinekolog onkologlar opere
etsin. Aksi taktirde bu ameliyatlari jinekolojik onkoloji kongrelerine dahi katilmayan arkadaslarimiz opere ediyor
ve ciddi siklikta yetersiz cerrahiler ile karsilasiyorduk. Ama su anda yetisen yeni nesil ile beraber bu
ameliyatlari jinekoonkologlar yapar duruma gelebildik. Bu dnemli ve bekledigimiz bir gelismeydi. Ameliyat
kalitesi bakimindan tabii ki homojenite saglanamadi. Cok net gézlemlemekteyim ki belli merkezlerde ameliyat
kaliteleri oldukca Ust diizeyde ancak belli merkezlerde bu durum mevcut degil. En énemli problemin ¢ok fazla
saylida artan jinekoonkolog sayisi oldugunu dusunidyorum. Bir jinekoonkolog senede 50 biylk vaka
yapamazsa becerilerini ve bilgisini kaybetme riskini tasidigini bir makalede okumustum. Turkiye’de Jinekolog
onkolog sayisinda plansiz artis ¢ok ciddi risk barindirmaktadir

Dinyadaki yerimize gelirsek. Cerrahi olarak o6zellikle bazi merkezlerimiz dinya standartlar Uzerinde is
yapmakta. Ancak cerrahideki bu ilerleme hizina jinekolojik kanser tedavisi icin gerekli diger bolumlerin
ulasamadigini disuntyorum. Her hastaneye bir jinekoonkolog géndermek yerine jinekolojik onkoloji merkezleri
olusturulmali ve jinekoonkologlar bu merkezlerde c¢alismali. Ancak bu sekilde butlincil bir yaklagimla
jinekolojik kanser tedavisinde istenen noktaya ulasabiliriz.
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Kadin Dogum Hekimligi son 10 yildir hepimizin bildigi gibi zor zamanlar yasiyor. Bu siire¢te kadin
dogum hekiminin daha uygun sartlarda meslegini icra etmesi i¢in sizce neler yapiimali.

Kadin Dogum hekimligi ¢ok riskli bir meslek. Dogumu ele alirsaniz %99 basari yeterli degil %100 basarili
olmaniz gerek. Kadin Dogum hekimlerinin aldigi risk oraninda performans ddemesi aldigini diginmuyorum.
Calisma sartlar giderek kétllesiyor. Bu gincel durum topluma dogru bir sekilde aktarilmali. Bakanlik nezdinde
glincel durumun vahameti detayli bir sekilde anlatiimali. Yogun bir sekilde lobi faaliyeti yapiimali. Bu sekilde
devam ederse yakin gelecekte g¢alisacak Kadin Dogum hekimi bulamayiz

istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesinin gelecek planlamasinda ne olmali. Ne gibi bir
yapilanmaya gidilmeli

istanbul Tip Fakiiltesi hala en degerli hocalari biinyesinde tutuyor. Bu ¢ok énemli bir deger. Oncelikle altyapi
eksiklikleri ivedilikle giderilmeli. Altyapi eksikligi problemi ¢ézlUlemezse kan kaybi artarak devam eder.
Hocalarin kuruma aidiyetini artirmak amagh gerekli énlemler alinmali. Bence en énemlisi de istanbul Tip
Fakdltesi yurtdisindan 6grendidi bilgiyi uygulama yeri degil, bilgiyi Gretme yeri olmali. ARGE laboratuvarlari
olusturulmal ve istanbul Tip Fakiiltesi 6zellikle molekdiler biyoloji lizerine ¢alismalar yapan yeni bilgiler treten
bir universite haline dénmeli. istanbul Tip Fakiiltesi bu déniisimii yapabilecek kabiliyette bilim adamlarini
barindirmaktadir. Bu dontisum basarilabilirse Glke tibbina blyuk katki saglanir.

Kadin Dogum hekimliginin basinda olan meslektaglarimiza mesleki gelisim agisindan ne gibi
onerileriniz olur?

2020’li yilarda bilgiye ulagsmak artik ¢cok kolay. Internet ortaminda teorik bilgi ¢ok rahat bir sekilde elde edilebilir.
Benim genc meslektaslarima énerim Molekuler biyoloji, Genetik ve Immunoloji dallarindan uzak durmamalari
ve bu bilimlerdeki gelismeleri ¢cok yakin takip etmeleridir. Yakin gelecekte Genetik bilmeyen bir kadin dogum
hekiminin meslegini icra ederken ¢ok zorluk yasayacagini dusundyorum.

Emeklilik hayatiniz nasil gegiyor?

Aslina bakarsaniz cok keyifli geciyor. Her sabah yurlyis yapiyorum. Ogle saatlerinde Muayenehaneme
gitmek ve hastalarimla gorismek benim kadin dogum hekimliginden uzaklasmami engelledigi gibi gtncel
bilgilere ulagsmak i¢in de bir motivasyon oluyor. Emeklilikte mesleki gelisim kitaplarimi okumak igin ¢ok daha
fazla zamanim olmasi da ayri bir gizellik.
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