PROF. DR. FARUK BUYRU

Soylesi: Dr. Halime Gali Oztiirk

e Prof. Dr. Hasan Faruk Buyru 6.7.1959 tarihinde Antakya’'da dogmustur.

e ilkokulu Antakya Gazipasa ilkokulu'nda okudu, orta 6grenimini Antakya Merkez
Lisesi’nde tamamlamistir.

e 1976 yih Universite Sinavi'nda Tirkiye 11.si olarak iTU Ugak Mihendisligi
bolimini kazanmistir. Burada bir donem okuduktan sonra tekrar Universite
sinavina girip istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi’'ne baglamistir.

e 1983 yilinda istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiltesi'nden ikincilikle mezun
olmustur.

e ki yil Hatay Samandag’da zorunlu hizmet sonrasi, 1985 — 1990’ yillari arasinda
I.0. istanbul Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dalr’'nda ihtisas
yapmigtir.

e 1990 — 1996 yillarinda ayni bélimde 6gretim gorevlisi olarak calismis. 1993’te Antwerp, Belcika’'da, Jan
Palfijn General Hospital’da, Operatif Laparoskopi — Histeroskopi egitimi almistir.

e 1996 yilinda Dogent, 2002 yilinda Profesdr olmustur.

e 2012-2014 yillar arasinda Tirk Jinekoloji ve Obsterik Dernegi istanbul Subesi baskanhgi yapmistir. iki
dénem TSRM Dernegi yonetim kurulunda gérev yapmistir.

e 2016 yilinda Dr. Buyru, I.T.F Kadin Hastaliklari ve Dogum Anabilim Dal’'ndan emekli olmustur. Su an aktif
olarak Acibadem Fulya Hastanesi ve 6zel muayenehanesinde goérevini sirdirmektedir.

e 1990 yihndan beri Kadin Hastaliklari ve Dogum uzmani Dr. Ramize Buyru ile evlidir.

M. Eren ve Y. Bulut isimli iki cocugu bulunmaktadir.

Oncelikle merhabalar ; iyi yillar, yukarida sizi bir paragrafta tanitmaya calistim.
Hikayenizde |.T.U. Miihendislik Fakiiltesinden sonra Tip Fakiiltesini secmis oldugunu 6grendik; sizi Tip
Fakiltesi, Kadin Hastaliklari ve Dogum ve o6zellikle infertiliteye yonlendiren neler olmustu?

istanbul Teknik Universitesine basladigim ilk yilda égrenci olaylari vardi. Ogrenci egitimde aksamalar olunca
ertesi yiIl sinava girip Tip Fakultesine gegtim. Agikgasi daha buylk avantaj oldu; ¢inku tibbi daha ¢ok sevdim.
Okulumu daha ¢ok severek okudum.

Kadin Dogumu segmemde ise intdérnken c¢ocuk psikiyatrisi hocamiz rahmetli Prof. Dr. Kaylhan Aydogmus
hocamiz bir stajda hizh karar verdigimi sdyleyerek Kadin Dogumu secmemi énermisti. Ben de hem cerrahi
yapip hem de endokrin konularini icermesi nedeniyle Kadin Hastaliklari ve Dogumu sectim. Bizler sadece bu
bransta hastalikla ugrasmiyoruz, yliz guldurici infertilite ve dogum gibi sonuglar da var. Bunlar da ¢ok énemli
oldu.

infertiliteyi sevmemde ve segmemde dnemli olan ise rahmetli Yilmaz Deniz hoca idi. Cok erken kaybettigimiz
hocamiz laparoskopi ve endoskopiye yonlendirdi bizi. Yeri hep ayridir. Ergin Bengisu hoca da yine infertiliteye
yoénlendirmisti.
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infertilitenin giincel gelisiminde her anina taniklik ettiniz ve de g¢ok hizli gelismeye devam ediyor;
infertilitenin diini, bugiinii ve gelecegi hakkinda neler séylemek istersiniz? Yapay zeka da IVF’te aktif
kullanilabilir mi?

IVF uygulamalari ilk glindem bu yana tipta bir donim noktasidir. Robert Edwards’a Nobel 6dulu verildi
biliyorsun. Oliminden sonra 6dil alan ilk bilim adamidir. Tipta uzun yillar ¢calismalarin sonucu olarak cigir
acmasiydi IVF.

Her gecen gun de degisiyor. Arttk OHSS sendromu neredeyse hi¢ yok. Laparoskopi ve ilaglar ¢ok baska
boyutta ilerledi. Gelecekte yapay zekanin en ¢ok kullanilacagi nokta dogru embriyo segimi olacaktir. Genetik
cok ilerledi ise de yapay zeka ile non-invaziv yontemlerin devreye girmesi ve teknoloji ile ucuzlamasi ile ¢ok
daha vazgecilmez olacaktir. Hatta ¢ok yakin bir gelecekte genetik inceleme yapilmadan hig bir embriyo
transferi yapilmayacagini duguntyorum. Ayrica yuzde 15 ‘lik bir agiklanamayan infertilite konusunda, bu
genetik ve yapay zeka uygulamalari ile ¢iftlerin halen agiklayamadigimiz esas nedenine yonelik tedaviyi daha
da netlestirecegini distiniyorum.

Sizce IVF egitimi bir sertifika programindan ¢ok yan dal egitimi olmah mi1?

Yan dal olmasin diyen hi¢ kimse olamaz herhalde Turkiye’de. Derneklerin Uzerinde durmasina ragmen halen
Tuarkiye’de reproduktif endokrin uzmani yokken — ¢ok azken pek ¢ok tiip bebek yapan uzman var. Sadece
sertifikasyon elbette yeterli degil. Dinyadaki tim gergekler ve uygulamalar neyse biz de dyle yapmaliyiz.

ITF’ den emekli olduktan sonra, halen akademik hayatta, 6zel sektérde ve muayenehanenizde aktif
calismaya devam ediyorsunuz. Bu motivasyon ve enerjiyi nasil sagliyorsunuz? (6ncesinde bir
kahkaha)

Bu sadece benim igin ya da bizim meslek igin degil; sevdiginiz isi yapmaniz ve yaptidiniz isi sevmeniz demek
ayni zamanda. Isin piif noktasi bu. Hekimlik maalesef iilkede kétiiye gitse de (6zel —genel tiim sektérlerde)
motivasyon herkeste azaldi. Eskiden birden fazla sey motive edebilirdi. Muayenehane agip kendi isinde para
kazanmak ya da Universitede akademik kariyer yapmak birer motivasyondu. Su an higbirinin énemi kalmadi.
Ulkede dogent ve profesdr sayisini arttirarak kiymeti azaltilmaya calisildi. Bu da Universitelere yapilan bir
kotulik oldu. Para kazanmak ise artik jinekoloji onkoloji yapan bir dogentin kozmetik botoks isleri ile
ugrastigini gériince isi ile ilgili motivasyon sorunlar oldugunu disiinddriyor. Isinizi severek yaparsaniz
tuttugunuz nébet yaptiginiz is sizi motive eder ve daha ¢ok sey ogretir.

Su an Kadin Hastaliklari ve Dogum asistanlan icin ve /veya asistanligi isteyenler igin neleri tavsiye
edersiniz? Biraz 6nce genetigi, daha ¢ok arastirmayi 6nerdiniz.

infertilite , perinatoloji ve onkoloji dahil hepsi icin; genetik bilmeden ise baslamak eksik is anlamina geliyor.
Once genetik tabii ki. Ote yandan herkes kod yazmak ve daha ¢ok bilgisayar okur yazari olmak zorunda.
Ornegin benim yillardir hastalar icin kullandigim hasta kayit programini, doktor arkadasim Dr. Zeki DUMAN
yapti. Baska birisi de yapabilirdi de elbet ama sizin neye ihtiyaciniz oldugunu yine bir doktor bilebilir. O yizden
program yazma — kod yazmak da bilinmeli artik.
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Hizla degisen saglk politikalari, muayene hekimliginin zorlagsmasi, doktorlar iizerindeki mediko-legal
sorunlar nedenli yeni mezun ve uzman doktorlarin yurt digini tercihi ile ilgili neler séylemek
isterseniz?

Eskiden yurtdisina c¢ikmalarina gerek yoktu ama simdi imkanlari varsa bir an 6nce c¢ikmalarini tavsiye
ediyorum.10 yil 6ncesine gore farkli distinmemin en 6nemli nedeni mesleki ve Ulke kosullarinin degismesidir.
Mediko-legal sorunlar olarak agilan tazminatlar davalari, hekimlerin kazanglari — maaslari ile uyumlu olmamasi
bile yurt digi tercihi igin birer neden. Sugsuz olduklari halde pek ¢ok dava ile ugrasmak da enerji ve
motivasyon kaybi.

Son olarak paramedikal bir konuyla kapatmak isterim. lyi bir yemek meraki- gurme oldugunuzu
biliyorum. Bu yaninizin olugmasinda Antakyali olmaniz mi, annenizin yaptigi yemekler mi yoksa iyi bir
asci olan esiniz mi baskin geldi? (kahkahalar)

Gurme degilim elbet. Damak tadi kuvvetli, iyi seyler yemeyi seven diyelim. Keyifle yemek yemeyi seven
biriyim. Antakya’nin da katkisi bayuk elbet. Buna bir katki da yillarca 06grenci evinde yemek yapmamdi.
Degisik lezzet ve mutfaklara agigim hep. Sadece mutfak degil insanin iyi yemek, iyi muzik gibi farkl ugraslari

mukemmel olsa bile gunlUk rutinden ¢ikarak kendinize vakit ayirmak gerekiyor. Mizik dinlemeyi de gok
seviyorum. lyi mizik dinlemek icin, Istanbul da bir sans tabii.

Tesekkir ederim Hocam ; iyi yillar dilerim.

Ben tesekkir ederim. Tum TJOD ailesine iyi yillar dilerim.
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