istanbul Subesi adina ¢ok tesekkiir ederim. Bize kendinizi tanitip egitim ve
meslek hayatinizdan bahseder misiniz?

’ Q, calismalarini taktirle izledigim, amatdr bir ruhla galisan TJOD istanbul subesi yonetlm
el kurulunu tebrik ederek baglamak istiyorum. Erzurum ispirde dogdum. ilkokul ve
ortaokulu burada, liseyi Istanbul Haydarpasa Lisesinde bitirdim. istanbul Tip
Fakdltesini 1983'te bitirdim. Mersin’de mecburi hizmeti takiben Zeynep Kamil Kadin
Hastaliklari ve Dogum Egitim Arastirma hastanesinde ihtisas yaptim. ihtisas sonrasi
ayni hastanede uzman olarak ¢alistim. intisasimin son yillarinda, Gizerimde gok emegi
hocam Prof. Dr. Umur Kuyumcuoglu beni o zaman tlkemizde pek bilinmeyen Urojinekolojiye ydnlendirdi ve o
yillarda birgok calisma yaptik. Askerligimi izmir Hava Hastanesinde yaptim. Aralik 1997’de Abant izzet Baysal
Universitesinde yardimci dogent olarak ¢alismaya basladim. 2000’de dogent, 2006’da profesér oldum. 2001 ve
2005-2006'da istanbul Tip Fakiiltesi, Kadin Hastaliklari ve Dogum A.D, Jinekolojik Onkoloji bilim dalinda
gorevlendirmeyle galistim. Bu sure i¢inde, mutevazi, iyi insan, iyi hekim olan Prof. Dr. Ergin Bengisu ve Prof.
Dr. Sinan Berkman hocalarimdan ¢ok sey 6grendim. 2011’de Jinekolojik Onkoloji Cerrahisi Uzmanhgi aldim.
Gozlemci olarak A.B.D’de Baylor College of Medicine, Fransa’da IRCAD(robotik cerrahi sertifikasyonu),
TOTun mucidi E.Delorme’un (Salon sur Chaona) kliniginde, israil’lde M. Naama ve Almanya’da E. Petri'nin
kliniginde(Rostock Universitesi) bulundum.En son olarak SRS implant operasyonu ile ilgili egitim aldim ve
Turkiye'deki egiticisi oldum. Tirk Jinekoloji Dernegi genel merkez ve istanbul subesinde yénetim kurulu tyeligi
yaptim. Urojinekolojiye en gok emegi gecen hocam Prof. Dr. Onay Yalgin ile birlikte Tiirk Urojinekoloji ve Pelvik
Rekonstruktif Cerrahi Dernegini kurduk. Kurucu genel sekreteri ve daha sonra 2 dénem baskanlhigini yaptim.
Halen yonetim kurulu Uyesiyim. Birgok yurtici ve yurtdisi dergilerin hakemligini yapiyorum ve ulusal ve
uluslararasi ¢calismalarim var.

Agirlikli olarak Jinekolojik Onkoloji, Urojinekoloji, Laparoskopi ve robotik cerrahi ile ilgili caligiyorum.
Universiteden 2008’de ayrildim. Hisar Intercontinental, Kadikdy Sifa, Florence Nightingale, Kadikdy Acibadem
hastanelerinde calistim. Eylul 2022°'den beri 6zel muayenehanemde ve Acibadem Atasehir Hastanesinde
caligiyorum. Evliyim ve 2 kizim var.

Doktor ve Kadin Hastaliklari ve Dogum hekimi olmaya nasil karar verdiniz?

80 oncesi lise yillarimda o donem gengligi saran himanizmden etkilenerek doktor olarak hatta halk saghgi
uzmanli olarak insanlara yardimci olmak istiyordum. Mecburi hizmetin ilk yilinda ihtisas sinavina girebiliyorduk.
O sinavda Ege Tip Faklltesinde Dahiliye ihtisasini kazanmigtim. Mersin’de mecburi hizmet yapiyordum evimiz
blyUktd ve bir kismini marangoz atblyesine gevirmistim. O zamanki uzman agabeylerimin “senin el becerin
cok iyi cerrahi brang yapman lazim” yonlendirmesiyle Jinekolojiyi sectim.

Hekimlik hayatinizda geriye donseniz degistirmek isteyeceginiz seyler var mi?

Universite disindan dogentlik sinavina girdigim igin dogent olmak igin ¢cok ugrastim. O zaman Universite
disindan dogent olmak zordu. Danistayda sinavla ilgili dava agtim ve son (dérdiincl) hakkimda dogent oldum.
Cok sikinti ¢cektim. Filmi geri sarsaydim. Bu sikintilari gekmemek icin uzman olarak universitede dogent olmayi
isterdim.
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Urojinekoloji ile ilgilenen uzman ve asistanlara énerileriniz neler olur?

Urojinekoloji gelismelere agik bir bilim dali. Bu nedenle (rojinekoloji ile ilgilenen hekimlerin dncelikle giinceli
takip etmeleri gerekir. GUunumizde dinya ¢ok kiguldl. Hersey klavyenin ucunda. Oysa, benim asistanlik
yillarimda literatlr taramak icin Universite kutlphanelerinin tozlu raflarinda, sari renkli, eskimis ve bazi
sayfalari koparilmis index medicus ciltlerinde konuyla ilgili yayinlarin dergilerini, tarih ve sayilarini bulup sonra
dergileri arardik. Bulamadiklarimizi yurtdisi kutiphanelerden isterdik. Bir yazimiz igin faks g¢ekmek
gerekiyordu. Bulamamigtik. Prof. Dr. Erkut Attar arkadasimizin dis ticaretle ilgilenen bir yakinindan rica
etmistik.

Urojinekoloji diistinen hekimlere kadavra iizerinde anatomi calisarak baslamalarini tavsiye ediyorum. Bizim en
blyuk eksigimiz buydu ama son yillarda bu konularda da ¢alismalar yapiliyor. Ayrica bir troloji kliniginde bilgi
ve gorgulerini artirmalarinda fayda var. Urojinekoloji ile ilgili diger bir detayda maalesef rekonstriiktif cerrahi ile
ilgili. Ameliyati ne kadar iyi yaparsaniz yapin, fonksiyonlar parelel olmayabilir. Ben ¢ok sayida TVT/TOT
yapmama karsin hala ameliyat sonrasi hasta idrarini kolay yapabilecek mi ya da kacgiracak mi diye kaygi
tasiyorum. Bir diger tavsiyem, aslinda tim hekimleri ilgilendirir. DurUst ve etik olunmali, nerede durulacagi
bilinmeli, ustaya saygi gosterilmeli ve gelisime acik olunmalidir.

Meslek yasantinizda basiniza gelen ve sizi etkileyen anilarinizdan 6rnek verebilir misiniz?

Zeynep Kamil Hastanesi'nde uzman olarak calistiimda, Erzurum Oltu Devlet hastanesine 2 aylik sire igin
gOrevlendirildim. Hastane ¢cok donanimhydi. Ameliyathanede eksik yoktu. Her tirli cerrahi alet vardi. Ama
Anestezi uzmani yoktu. Anestezi teknisyeniyle ameliyat yapiyordum. Oltu’nun ¢evre nufusu gok fazlaydi
(Senkaya, Gole, Narman, Olur). Poliklinik ve acil vakalar ¢ok yogundu. Ben ilk kez bu kadar objektif olarak
insanlarin hayatlarina dokundugumu hissettim. ilk ameliyatim akut apendisit nedeniyle apendektomi yaptigim
bir erkek cocuktu. Babasi atesler icinde kivranan hastayi “Bu kis gliini Erzurum’a gétiiremem param yok ilag
verin kdye geri gétireyim” demigti. Plasenta Previalar, dekolmanlar, uterus rupturleri, kol sarkmalari rutin
gibiydi. Hasta son anda hastaneye geliyordu. Acil kan ihtiyacini askeri alaydan askerlerle hallediyorduk. Gorev
stremi uzattim ve toplam 7 ay kaldim. Cok yogun c¢alistim ve ¢ok sayida ameliyat yaptim Benim &dulim
ayrilirken “her kis Erzurum’a sevkedilen en az 4-5 kadin yolda 6lirdu, sayenizde bu yil olmadi” cumlesi,
mutesekkir hastalarim ve hala surdurdtgum dostluklarim oldu.

Ozel ilgi alanlariniz ve hobileriniz var mi?

Meslegimiz ¢cok yogun ve zaman alici. Spor yapmaya c¢alisiyorum. Yakin zamana kadar futbol oynuyordum.
Biraktim. Galatasaray taraftariyim. Bir grup arkadasimla maglara gitmeye c¢alisiyorum. Tenis oynuyordum.
Futbolda sagd akromyoklavikuler badi kopardigim igin uzun sire oynayamiyorum. Universitede fotografla
ilgileniyordum. Karanlik odam vardi ve Universitelerarasi bir yarismada birinciligim ve katildigim sergiler var.
Sinema ve edebiyat diger ilgi alanlarim. Marangozluk atélyem var ve zaman ayirmaya ¢alisiyorum. Denizciligi
6grenmeye calisiyorum. Gezmeyi ve yeni yerler gérmeyi seviyorum. Cok sayida Ulke gordim.

Emekli olmayi diigliniiyor musunuz? Emekli oldugunuzda hayalini kurdugunuz, yapmayi planladiginiz
aktiviteler var mi?

Su anda dusunmuyorum. Umarim oldugumda hobilerimi hayata gecirecek kondisyonlara sahip olurum
Kadin Hastaliklari ve Dogum hekimliginin gliniimiizde geldigi noktayi nasil degerlendiriyorsunuz?
Maalesef bransimiz da 2000’li yillarda baslatilan “saglikta donugsum”den payini aldi. Saglik hizmeti agirhkli

olarak Ozel hastanelere aktarildi. Hekimlerde 0zel hastanelerde galisan grev ve toplu s6zlesme hakki olmayan
isciler oldular. Serbest ¢calisma ve muayenehaneler sinirlandirildi. Universite ve egitim hastanelerinden hocalar
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Ozel hastanelere gecti. Cok sayida yeterli sartlari (bina, techizat, 6gretim Uyesi v.b) tasimayan Tip Fakdltesi
aclldi. Hizmet ve hekim kalitesi dustl. Hasta-hekim iligkisi hizmeti veren-hizmeti alan iligskisine dontstaraldi.
Astronomik ve asimetrik tazminat davalari bizim asistanliimizda ilk tercih olan bransimizi sonlara tasidi. Bu
nedenlerle ¢ok iyi yetismis, blylk emek harcanan/harcayan doktorlarimiz géglyor ve sorunlari ¢bézmesi
gerekenler seyrediyor. Geldigimiz nokta i¢ acici degil ve bir hekim olarak ¢ok Gzultyorum.

Son olarak okuyucularimiza iletmek istediginiz bir sey var mi?

Biraz Once ¢izdigim kara tabloya karsin manevi tatmini ¢ok yuksek, kutsal bir meslek icra ediyoruz.
Insanlarimiz bizden, iyi yetismis isgliclinden hizmet bekliyorlar. Calisalim, umudumuzu kaybetmeyelim.
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